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株式会社阪急阪神百貨店 

エイチ・ツー・オー リテイリング株式会社 

 

岡山県真庭市蒜山・新庄村のトレイルラン大会 

「FORESTRAIL HIRUZEN-SHINJO 2022 supported by GREENable」 

阪急阪神百貨店＆真庭市のブランド「GREENable」がサポートします！ 

 

株式会社阪急阪神百貨店は、2022 年１０月１５日（土）に岡山県真庭市蒜山・新庄村で開催されるトレイルラン

大会「FORESTRAIL HIRUZEN-SHINJO ２０２２」を、同市とともに運営している「GREENable（グリーナブ

ル）」ブランドでサポートします。2016 年にスタートしたトレイルラン大会で、2018 年から現在の名称となりま

した。GREENableが大会をサポートするのははじめてです。 

 

【大会概要】 

開 催 日：２０２２年１０月１５日（土） 

主 催：FORESTRAIL HIRUZEN-SHINJO 2022実行委員会 

大会理念：＜走る人が増えるほど、トレイルランに関わる人が増えるほど、蒜山・新庄の自然が豊かになっていく＞

自然環境の＜利用と保全＞を両立させ、スポーツによる地方創生の実現を目指します。参加ランナー

も、協賛企業も自然環境保全に参加してもらうなど、サステナブルな大会運営を実現します。 

コ ー ス： あさなべ・みひらやま縦走コース（67㎞）（累積標高 約3,600ｍ） 

ひるぜん高原コース（38㎞）（累積標高 約 1,300m） 

グリーナブルショートコース（16㎞）（累積標高 約400m） 

募集総数：６５０人    

公式 HP：https://forestrail.com/overview/ 

 

【阪急阪神百貨店とGREENableの役割】 

蒜山高原を中心に、人と自然のつながりをブランド化

する取り組み「GREENable（グリーナブル）」。ビジョン

として掲げる「人と自然が共生する暮らしが、世界中に広

がること」を実現する第一歩として、トレイルランナーをは

じめとした山の利用者自身が環境保全活動に参画する健

全で持続可能な文化を蒜山から発信していきます。阪急

阪神百貨店は GREENable と本大会の連携、大会の企

画・運営のサポートを行っています。                    

                                       大会とGREENableのロゴ 

 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

FORESTRAIL 実行委員会事務局 担当：高岡（(合)SPORTS DRIVE） TEL：090-4578-1506 info@sportsdrive.jp 

エイチ・ツー・オー リテイリング株式会社 広報部    TEL：06-6367-3181 

mailto:info@sportsdrive.jp


＜参考＞ 

 

SDGs未来都市で林業や木材産業が盛んな真庭市は、木質バイオマスによるエネルギー開発をはじめとした自

然と共生した地域です。日本一美しい村のひとつである新庄村も、古くから奥深い山林と生活が隣り合ってきま

した。しかし、いずれの地域も高齢化と人口減少に歯止めがかからず、地域資源である自然環境の保全が難しく

なりつつあります。 

そんな自然豊かな地域で開催されるトレイルランをはじめとしたアウトドアスポーツイベントは、自然環境を利

用するスポーツツーリズムとして推進されていますが、＜利用と保全＞の両立が積極的に図られることはありま

せんでした。このままでは、自然環境も、アウトドアスポーツも、そして地域社会も持続可能ではありません。 

FORESTRAILはこれまで、新庄村の地方創生として2016年から開催してきました。2019年の台風直撃、

その後のコロナ禍で大会中止に追い込まれましたが、今年の FORESTRAIL HIRUZEN-SHINJO 2022は、

地方創生に加えて、大会エリアである国立公園を含む蒜山・新庄村の自然環境の＜利用と保全＞を高いレベルで

両立させるべく、真庭市と阪急阪神百貨店によって創出された＜GREENable＞の理念を基盤にリノベーション

致します。 

 

 

◆ ランナーの自然環境保全活動への参加 

FORESTRAIL HIRUZEN-SHINJO 2022 は、全国で初めて、参加ランナー自身が大会エリアの自然環境

保全活動に参加できるエントリー枠（グリーナブルアクト枠）を用意しています。 

グリーナブルアクト枠での出走は、一般枠よりも高額ですが、ガイド・レクチャー付きの登山道整備や森林・草原

の保全活動に直接参加できる貴重な体験を付加価値として認識して頂くことができます。 

また、環境保全活動に参加しない一般枠のエントリー料は、環境保全への寄付金を含んでおり、同規模の大会よ

りも若干高めに設定しています。それでも、トレイルランナーの自然環境保全に対する意識の高さを表現して頂け

る機会と受け止めて頂けるものと考えています。 

 

◆ 協賛企業の自然環境保全活動への参加 

企業協賛はスポーツイベントに欠かせない収入源です。その多くの名目は広告掲出か社会貢献でした。 

西日本最長クラスの本大会でも、その広告効果はそれほど大きくないはずです。また、協賛金を支払うことで自

然環境保全に貢献するという寄付的な社会貢献は目に見えないものに留まってしまいます。 

そこで FORESTRAIL HIRUZEN-SHINJO 2022 では、企業協賛メニューとして、社員とそのご家族の皆

様に自然環境保全活動に参加頂ける機会や、サステナブルな大会運営に参加頂ける場をご用意し、社員教育や福

利厚生、SDGs等の社会貢献活動の機会として活用頂ける協賛メリットを提供致します。協賛募集をしております

ので、ぜひご検討ください。 

 

◆ サステナブルな大会運営 

大会運営が地域と自然環境にとってサステナブルなものであることも重要です。 

そこで、FORESTRAIL HIRUZEN-SHINJO 2022では、エイドステーションでの飲食物や参加賞や上位入

賞者への賞品を地元地域の産品とする他、大会開催に必要な物品をできる限り自然環境にインパクトの小さいも

のにすることで、大会の成功が地域と自然環境の豊かさにつながるエコ・システムな大会運営を実現致します。 

大会ビジョンと新規性 

具体的な取り組み 




