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阪急うめだ本店で「健活ワクワク EXPO」を開催 

～大阪府との包括連携協定の一環～ 

 

エイチ・ツー・オー リテイリング（Ｈ２Ｏ）グループの株式会社阪急阪神百貨店（大阪市北区、山口俊比古

社長）は、Ｈ２Ｏが大阪府と結んでいる包括連携協定の一環として１０月８日、府の健康イベント「健活ワクワク

ＥＸＰＯ」に協力します。会場として阪急うめだ本店９階「阪急うめだホール」を提供し、あわせて阪急百貨店

で開発した管理栄養士監修のお弁当「Good Meal Lab.（グッドミールラボ）」をイベントに出展します。会場に

は、２０２５年に開催される大阪・関西万博公式キャラクターのミャクミャクや、府広報担当副知事のもずやんも

登場予定です。 

Ｈ２Ｏは大阪府と、２０２１年７月に、包括連携協定を締結しています。 

 

 

【イベント概要】 

タ イ ト ル： 「健活ワクワク EXPO」 

日   時：  １０月８日（土） 午前１０時～午後５時 

場   所： 阪急うめだ本店 ９階 「阪急うめだホール」 

主   催： 大阪府、大阪府食育推進ネットワーク会議 

協力企業： 味の素株式会社、大塚製薬株式会社 

カゴメ株式会社、キユーピー株式会社 

小林製薬株式会社、サンスター株式会社 

シャープ株式会社、株式会社阪急阪神百貨店 

 

 

【「健活ワクワク EXPO」とは】 

 府民に対し、健康づくり活動を啓発する参加型イベント。第１弾として「食でワクワク！ 健康づくり」をテー

マに、食と健康を楽しく学べるブースなどを設けます。料理研究家で人気 YouTuber の「だれウマ」氏をゲスト

に迎え、府が推進する「V.O.S.（野菜・油・塩の量に配慮したヘルシーメニュー）」を学ぶステージイベントも実

施します。 
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