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2026 年 7 月 17 日 

報道関係各位 

エイチ・ツー・オー リテイリング株式会社 

 

H2Oグループの店舗・施設で 

子ども向け体験プログラムを夏休みに実施 

～過去最大の約 850プログラムで子どもたちの成長を応援します～ 
 

エイチ・ツー・オー リテイリング（以下 H2O）グループは、2026 年の夏休み期間中、関西ドミナントエリアを中

心に地域の子どもたちの健やかな成長を応援する体験プログラムを実施します。 

グループの百貨店や食品スーパー、千里中央公園「1OOORE SCENES」（大阪府豊中市）などで開催し、子

どもたちの感性を育み、豊かな未来を創造することを目的としています。 

H2O グループは「地域住民への生活モデルの提供を通して、地域社会になくてはならない存在であり続ける

こと」を基本理念とし、サステナビリティ経営方針の１つに「地域の子どもたちを育む」を掲げています。 

 これからも次世代を担う地域の子どもたちの健やかな成長を応援する取り組みを推進していきます。 

 

取り組みの一環として阪急うめだ本店では、2019 年から「楽しく遊んで、学んで、 

体験する」をコンセプトにした、「HANKYU こどもカレッジ」を提供しています。 

このプログラムは、2022 年から 2024 年にかけて、3 年連続で文部科学省主催の 

「青少年の体験活動推進企業表彰」で受賞しています。 

今年の夏も阪急・阪神両本店を中心に、神戸阪急や博多阪急も参加し、百貨店 

合計 8 店舗で「こどもカレッジ」を開催します。 

※参考:https://data.swcms.net/file/h2o-retailing/ja/news/auto_20230227519248/pdfFile.pdf 

 

 

【子ども向け体験プログラムの主な実施店舗・施設】 

社 名 店 名 

株式会社阪急阪神百貨店 阪急本店＊阪急メンズ大阪含む（大阪市北区）、 

阪神梅田本店（同）、千里阪急（大阪府豊中市）、 

高槻阪急スクエア（大阪府高槻市）、川西阪急スクエア（兵庫

県川西市）、西宮阪急（兵庫県西宮市）、神戸阪急（神戸市

中央区）、博多阪急（福岡市博多区） 

株式会社関西フードマーケット 関西スーパー高槻店（大阪府高槻市） 

関西スーパーセルバ店（神戸市東灘区） 

株式会社エイチ・ツー・オー商業開発 イズミヤショッピングセンター小林（兵庫県宝塚市） 

イズミヤショッピングセンター神戸玉津（神戸市西区） 

イズミヤ SC 西宮ガーデンズ（兵庫県西宮市） ほか 23 店舗 

株式会社阪急商業開発 洛北阪急スクエア（京都市左京区） 

モザイクモール港北（横浜市都筑区） 

千里中央公園パークマネジメント株式会社 千里中央公園「1OOORE SCENES」（大阪府豊中市） 

 

 

この件に関する報道関係者お問い合わせ先 

エイチ・ツー・オー リテイリング株式会社  メディアリレーション部  ＴＥＬ：06-6367-3181 

https://data.swcms.net/file/h2o-retailing/ja/news/auto_20230227519248/pdfFile.pdf
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【主なプログラム内容】 

■阪急うめだ本店 

「好き」を見つけて、グローイングアップ！！をテーマに、今年の夏休みもお仕事体験やモノ作り体験など、 

阪急うめだ本店では約 270 の多彩なプログラムが登場。阪急メンズ大阪でもスペシャルなプログラムを開催。 

 

・「HANKYU こどもカレッジ コンコースウインドー」 

みんなの笑顔が集まる「こどカレの森」をテーマに人気アーティストであるロメロ ブリット（Romero Britto）氏が

描くカラフルで元気な世界とコラボした総勢約 90 名の子どもたちが作り上げるアートな一大作品をコンコース

にて披露。子どもから大人まで楽しめるクイズなどの仕掛けもある体験型のウインドーです。 

期間：7 月 15 日（水）～8 月 24 日（月）まで  場所：1 階 コンコースウインドー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ロメロ ブリット（Romero Britto）：1963 年ブラジル出身。独学で絵を学び、 

マイアミを拠点に活動。キュビズムやポップアートを融合した独自の画風で、 

”ハッピーアートムーブメント”を巻き起こしている。 

 

 

・こども店長体験 

「モンシェール」「ハッピーターンズ」「アンデルセン」「京つけもの 西利」など菓子売場や生鮮売場など、 

さまざまなショップ・ブランドでこども店長イベントを全 38 プログラム開催。試食品配布やお客さまへのご案内、

商品包装やお渡しなど、食品フロアのお仕事を体験。オリジナルの修了証も授与されます。 

場所：地下 1 階・地下 2 階 食品 各ショップ・ブランド 

 

 

 

 

 

 

 

※詳細はこちら ＞＞＞ https://www.hankyu-dept.co.jp/index.html 
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■阪神梅田本店  

「食の阪神」らしくプレミアム食材を使ったクッキング体験をはじめ、モノ作りや体験などを通して

子どもたちの豊かな心や人間力を育むメニューをそろえました。8階には 7月 29日（水）～8月 3日

（月）の期間限定で特設ブースを設け、さまざまな売場から提供されるプログラムが体験できます。 

 

・「四万十ドラマ」1mm極細モンブラン作り 

地下 1 階 阪神食品館で人気のスイーツブランド「四万十ドラマ」による 

クッキング体験。清流四万十川が流れる自然豊かな高知・四万十の 

プレミアム食材「しまんと地栗」を使ってペーストを 1mm の細さで絞り出す 

モンブラン作りに挑戦。 

日時：7 月 30 日（木） 午前 10 時 30 分～、 

                  午後 0 時 30 分～、2 時 30 分～(各回約 60 分) 

場所：8 階 こどもカレッジ特設ブース 

募集人数：各回 8 名 （小学生高学年） ※要 WEB 予約 

参加費：1,650 円 

 

・作って走らせよう！ミニ四駆教室 

ドライバーやニッパーなどの工具で組み立てる、手のひらサイズの 

レーシングホビー「ミニ四駆」。初めての方でもスタッフが優しくサポート。 

完成後には、1 日限りの「阪神サーキット」で走行体験も。 

日時：8 月 3 日（月） 正午～、午後 1 時 30 分～(各回約 90 分) 

場所：8 階 こどもカレッジ特設ブース 

募集人数：各回 20 名 （小学生低学年から高学年まで） ※要 WEB 予約 

参加費：2,200 円 

 

※詳細はこちら ＞＞＞ https://www.hanshin-dept.jp/hshonten/index.html 

 

 

■千里阪急  

百貨店でのお仕事体験（ビューティーアドバイザー、ファッションアドバイザーやレジや商品包装体験などが

できるストアスタッフなど）やレストラン・カフェでのパティシエ体験、親子で一緒に参加できるプログラムも。 

・おやこでおかね教室 

ドリル形式のテキスト（ファイナンシャルプランナー監修）を使い遊びながらわかりやすく楽しく親子で一緒に学

びます。知っておきたいお金の基本や大切さを理解してもらう、子どもたちの未来を応援するプログラムです。 

日時：8 月 4 日（火） 午後１時 30 分～、3 時 30 分～(各回約 60 分) 

場所：5 階 催場 

募集人数：各回 10 名 （未就学児から小学校 2 年生まで） ※要 WEB 予約 

参加費：無料   

※詳細はこちら ＞＞＞ https://www.hankyu-dept.co.jp/senri/index.html 

※グループ事業会社の株式会社ペルソナ（クレジットカード・電子マネー・保険代理店事業）がサポート。 
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■高槻阪急スクエア 

授業のテーマでも取り上げられ、社会的にも関心度が高い「地球環境課題」や「防災」について楽しく学べる

コンテンツや地元の企業・団体（医療・金融・鉄道・食品工場など）とのコラボイベントなどのプログラムが充実。 

・「大阪管区気象台」気象予報士お仕事体験 

実際に天気図を作成したり、大雨に備えるための記者会見に挑戦したり、 

本物に近い体験を通して気象予報士のお仕事を身近に感じることにより 

最近の異常気象や自然災害などへの対応について学びます。 

日時：8 月 1 日（土） 午前 10 時 30 分～、11 時～、11 時 30 分～、 

午後 1 時～、1 時 30 分～、2 時～、2 時 30 分～、3 時～、 

3 時 30 分～、4 時～(各回約 20 分) 

場所：4 階 催場 

募集人数：各回 8 名 （5 歳から小学校 6 年生まで） ※要 WEB 予約 

参加費：無料  ※詳細はこちら ＞＞＞ https://website.hankyu-dept.co.jp/takatsuki/ 

 

■川西阪急スクエア  

リモデル 1 周年を迎え、地元の企業・団体（警察署・消防署や飲料工場など）で働くプロフェッショナルからレ

クチャーを受けられるプログラムをはじめ、全館で開催するお客さま参加型アート体験も。 

・憧れの JALグランドスタッフのお仕事体験 

空港でお客さまの空の旅を支えるグランドスタッフによる空港カウンター 

業務のレクチャー。手荷物預かり体験やヒミツのルールを学びます。 

制服に着替えて記念撮影も。 

日時：8 月 1 日（土） 午前 10 時 30 分～、11 時 30 分～、 

   午後 1 時 30 分～、2 時 30 分～、3 時 30 分～(各回約 50 分) 

場所：アステ川西 1 階 ぴぃぷぅ広場 

募集人数：各回 12 名（5 歳から小学校 6 年生まで） ※要 WEB 予約 

参加費：無料  ※詳細はこちら ＞＞＞ https://www.hankyu-dept.co.jp/kawanishi/index.html 

 

■西宮阪急 

「感性が呼吸する西宮の夏」をテーマに、子どもたちに本物志向の学びの機会や体験価値を提供します。 

・マキコムズの朝顔製造研究所 ～巨大な植木鉢にみんなでつくった朝顔を咲かそう！～ 

神戸のクリエイティブユニットであるマキコムズと西宮市文化振興財団と 

西宮阪急によるアートワークイベント。2 階メインエントランスに巨大な 

植木鉢が出現し店内にある研究所で製造した 100 の朝顔で彩ります。 

日時：①7 月 27 日（月） ②8 月 2 日（日）  ※展示は 8 月 18 日（火）まで 

両日ともに午前 10 時 30 分～、11 時 30 分～(各回約 40 分) 

※両日ともに午後 2 時～4 時は自由参加（材料がなくなり次第終了） 

場所：3 階 イベントスペース／自由参加は 2 階阪急西宮北口駅出入口前 

募集人数：午前の回は各回 10 名 （5 歳から小学校 6 年生まで） ※要 WEB 予約 

参加費：無料  ※詳細はこちら ＞＞＞ https://www.hankyu-dept.co.jp/nishinomiya/index.html 
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■神戸阪急 

日本で最も歴史ある IT 系専門学校、神戸電子専門学校（神戸市中央区）で学んでいる学生によるワークショ

ップや、いろいろなお仕事体験を通して社会を学ぶイベント「みらいのたからばこ～自由研究 ver.～2026  

in 神戸阪急」も開催。子どもたちが夢を育むきっかけ作りに。 

・ロボット Qumcum（クムクム）で遊ぶプログラミング体験 

神戸電子専門学校で将来のエンジニアを目指している学生と一緒に 

実際にロボット Qumcum を使って動作を簡単にプログラミング。 

ロボットの動きからプログラミングの仕組みを楽しく学べる教室。 

日時：7 月 27 日（月） 午後 1 時～4 時 

       (上記時間内の 15 分毎にスタートし各回約 15 分) 

場所：本館 1 階 イベントスペース 

募集人数：各回 2 名 （小学生～中学生） ※要 WEB 予約 

参加費：無料 

※詳細はこちら ＞＞＞ https://www.hankyu-dept.co.jp/kobe/index.html 

 

 

■関西スーパー 高槻店 

・食品スーパーの食育体験ツアー 

毎日の食卓を彩る料理の栄養バランスについての学習や 

お買い物体験ゲームなどを通して、スーパーの店員さんと 

“食”について楽しく学べます。 

日時：7 月 30 日（木） 午後 1 時～2 時 50 分（約 110 分） 

場所：関西スーパー高槻店 

募集人数：10 組（親子 2 名 1 組／小学校 1 年生から 6 年生まで）  

※要 WEB 予約 

参加費：無料 

※詳細はこちら ＞＞＞ https://website.hankyu-dept.co.jp/takatsuki/ 

 

 

■関西スーパー セルバ店 

・食品スーパーの裏側を探検してみよう！ 

いつもお買い物している食品スーパーの“裏側”であるバックヤード見学と 

スーパーの店員さんになって実際のお仕事を体験。 

日時：8 月 19 日（水）午前 10 時 30 分～11 時 30 分（約 60 分） 

場所：関西スーパーセルバ店 

募集人数：10 組（親子 2 名 1 組／小学校 1 年生から 6 年生まで） 

※要 WEB 予約 

参加費：無料 

※詳細はこちら ＞＞＞ 神戸市東灘区区役所ホームページに掲載。 
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■イズミヤショッピングセンター 小林 

・ちびっこ縁日 

懐かしの縁日の雰囲気を楽しみながら、子どもたちとの家族の大切な時間を 

共有することができるイベント。地域連携・活性化の一環として開催。 

日時：7 月 22 日（水） 午後 3 時～ 7 時 

場所：第 2 駐車場 

募集人数：自由参加 （小学生まで） 

参加費：各 1 回 100 円 

※詳しくはイズミヤショッピングセンター小林へ直接お問い合わせください。 

 

下記の店舗 26 店（※上記の小林を含む）でも「こども縁日」として 7 月 26 日（日）に一斉開催いたします。 

対象店舗：長岡、くずは、高野、六地蔵、白梅町、八幡、平野、小林、多田、昆陽、西神戸、福町、神戸玉津、 

西宮ガーデンズ、住道、千里丘、学園前、寝屋川、八尾、広陵、泉北、河内長野、古市、和歌山、和泉中央、 

阪和堺 

※場所・時間・参加条件など詳細はイズミヤシッピングセンター各店舗にお問い合わせください。 

  

 

■イズミヤショッピングセンター 神戸玉津 

・スポーツチャレンジ 

子どもたちにスポーツの楽しさと達成感を体感してもらえるイベントとして開催。 

室内で簡単にできる「バスケットボール フリースロー」・「卓球」にチャレンジ。 

ミッションを達成すると参加賞も進呈。 

日時：7 月 20 日（月・祝） 午前 11 時～、午後 2 時～  

場所：1 階 マルシェストリート 

募集人数：各回各種目 先着 30 名 

参加費：無料 

※詳細はイズミヤショッピングセンター神戸玉津へ直接お問い合わせください。 

 

 

■イズミヤ SC西宮ガーデンズ 

・いずにゃんフェスタ 

  イズミヤショピングセンター公式キャラクターである「いずにゃん」と 

ふれあいながらのワクワク体験を通して、子どもたちの健やかな成長を見守る 

イベント（ワークショップや撮影会、抽選会など）を開催。 

日時：8 月 14 日（金） 午前 11 時～午後 3 時 

場所：阪急西宮ガーデンズ 1 階 フェスティバルガーデン 

募集人数：ワークショップは 200 名（小学生まで） 

参加費：無料 

※詳細はイズミヤ SC 西宮ガーデンズへ直接お問い合わせください。 
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■千里中央公園「1OOORE SCENES（センリシーンズ）」 

千里中央公園にある「1OOORE SCENES」。H2O が代表を務める「千里中央公園パートナーズ」が、豊中市の

千里中央公園再整備にかかる活性化事業の事業者として同市と連携、協力会社や地域とともに整備を進め

てきた地域交流の新しい拠点。今年の夏も子どもたちの好奇心を育む「1OOORE こどもの学校」を開講。 

 

・千里中央公園で夜空との交流 

都市部の夜空でも綺麗な星空を観察できることを知ってもらうとともに、 

星空マイスターのサポートにより夏の星座の数々をはじめ、月と金星や 

二重星を望遠鏡で観測します。 

日時：①7 月 24 日（金） 夏の星座と月と金星など 

②8 月 21 日（金） 夏の星座と月と二重星など 

両日ともに午後 7 時 30 分～9 時（約 90 分） 

場所：1OOORE SCENES「LABO」ほか 

募集人数：各回 20 名 （どなたでも参加可） ※要 WEB 予約 

参加費：①②それぞれ 500 円 

 

・こども新作パン会議 

千里中央公園の「1OOORE SCENES」にある 

イタリアンカフェ(ステーキ&ビストロ 千里中央 SEN℃ -センド-、以下センド) 

のパンビュッフェに並ぶパンを考える商品開発ワークショップです。 

子どもたちのアイデアをもとに、センドと千里中央にあるソルビバベーカリー 

の共同でパンが商品化されます。開発されたパンはお披露目販売会 

（9 月下旬予定）で販売します。また、期間限定でセンドのパンビュッフェに 

並ぶとともに、ソルビバベーカリーでも販売されます。 

日時：8 月 22 日（土） 午後 3 時～5 時（約 120 分） 

場所：1OOORE SCENES「SEN℃」2 階 

募集人数：20 名 （小学生のお子さま） ※要 WEB 予約 

参加費：無料 

 

詳細は千里中央公園「1OOORE SCENES」Instagram（@1ooore.scenes） ＞＞＞  

https://instagram.com/1ooore.scenes?igshid=Y2I2MzMwZWM3ZA== 

 

 

 

※各プログラムの記載内容については、予告なく変更・中止となる場合がございます。ご了承ください。 

※記載のプログラムは各店舗・施設における代表例となります。また、写真はイメージです。 

https://instagram.com/1ooore.scenes?igshid=Y2I2MzMwZWM3ZA==

