
 

阪急・阪神百貨店グループが新サービスの全国宅配を開始 

『賢いママの選択 離乳食クラブ』 
 

 

少子高齢化、核家族化、働く女性や積極的に育児参加する男性（育メン）の増加など、社会情勢やライフスタイ

ルが大きく変化しています。また、阪急・阪神百貨店グループの各店にも、お客様から｢離乳食のことがわからな

い｣「アレルギーや栄養のことを考えると何を食べさせていいのかわからず不安」｢離乳食を手作りしたいけれども、

忙しくて・・・｣などお子様の食事に関するご意見やご要望を数多くいただいております。 

これらのご要望にお応えするため、１００名以上の子育て中のママからのヒアリングや専門家のアドバイスのもと

味覚学習や望ましい食習慣につながる、安心安全な離乳食を開発し、全国へのお届けを新たに開始いたします。

（１０月１０日（月）より注文受付、１２月１日（木）よりお届けを開始。） 

 

１．「味覚学習」を第一に考え、食材そのものの味や風味を大切につくりました。 
 

（１）「好き嫌い」や「偏食」のないこどもに育てたい、というママの願いを商品化 

「食べ物の好き嫌いがないこどもに育てたい」、「こどもに望ましい食習慣を身につけさせたい」、 

「食材は安心・安全なものを使いたい」、「手作りにこだわりたいが、手間と時間がかかる」 

｢栄養バランスのよいものを与えたい｣「アレルギーが気になる」・・・ 

そんな悩める「ママの願い」を叶えます。 

食材本来の味を経験させる味覚学習、偏食防止・望ましい食習慣の学習という「食育」 

に役立つよう、商品開発を行いました。 

 

（２）食育の専門家、京都女子大学・中山教授のアドバイスのもと、管理栄養士、調理師等専門スタッフが開発 

京都市食育推進協議会の委員を務め、幼児期・学童期の食育研究や、食育推進活動を行う 

京都女子大学家政学部食物栄養学科教授の中山玲子先生に、味覚学習や食育について、多くのご意見・ 

アドバイスをいただき、管理栄養士と調理師をはじめ、子育て経験のある担当者らと、栄養や味付けのバラン

スに試行錯誤を重ね、また、子育て中のママと赤ちゃん１００人以上にも試食をしていただきながら約３年をか

けて開発しました。生産も、品質管理に厳しく冷凍技術に優れた製造工場（ISO９００１認証取得）に委託してい

ます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）バランスの取れたお食事セットで望ましい食習慣を 

偏食や食習慣の乱れの原因は、離乳期にあるとも言われ、３歳までの食事が重要 

と言われています。 

離乳食クラブは、「親子丼、里芋の煮物、とろみ野菜スープ」など、主食、主菜、副菜の 

組み合わせに配慮した、お食事セットを合計３５品目、１５パターンの組み合わせを用意。 

初期（５～６ヶ月）、中期（７～８ヶ月）、後期（９～１１ヶ月）、完了期（１２～１８ヶ月）とお子様 

の成長に合わせ、食材や舌触り、味付けなどをステップアップさせたメニューです。 

これだけの種類の離乳食を全て手作りするには、かなりの手間と時間を要する上、 

材料も多種類の購入が必要なため、どうしても非効率になりがち。 

ママのメニュー考案、手作りの手間を省略できる、今までにない離乳食を全国にお届けすることで、 

忙しいママの子育てライフを応援します。 

報道関係各位 ２０１１年１０月５日

「離乳食クラブ」アドバイザー 

中山 玲子先生 

農学博士・京都女子大学 家政学部食物栄養学科 教授 

京都大学大学院農学研究科博士課程修了。 

京都女子大学栄養クリニック指導教員、京都市食育推進協議会の委員なども務める。 

著書（共著）に、「助産学講座［３］母子の健康科学」「栄養教育論」他、論文多数。 



 

（商品セット内容）                                              ※送料別 

対象月齢 品目・セット数 １食のセット内容例 価格（税込み） 

初期 

（生後５～６ヶ月） 

主食３品目、主菜３品目。「主食

＋主菜」の１食セットが３種類。 
おかゆ・にんじんスープセット 他 3,300 円（12 食入り） 

中期 

（生後７～８ヶ月） 
鮭とじゃがいものトマト煮セット 他 

3,840 円（8 食入り）、 

5,480 円（12 食入り） 

後期 

（生後９～１１ヶ月） 
鶏レバーミルク煮セット 他 

3,840 円（8 食入り）、 

5,480 円（12 食入り） 

完了期 

（生後１２～１８ヶ月） 

主食４品目、主菜４品目、副菜２

品目。 

「主食＋主菜＋副菜」の１食セ

ットが４種類。 

野菜あんかけうどんセット 他 
3,980 円（8 食入り）、 

5,880 円（12 食入り） 

 

（商品例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）食材本来の味と風味を保持するためのこだわり 

赤ちゃんの味覚学習のためには、食材本来の味と風味を損なわないことが大切。 

離乳食クラブでは、ママの愛情、手作りの味と風味を大切にするため、製造後に急速冷凍して 

できたてのおいしさを封じ込めました。 

さらに風味を守るために、湯せんで調理する離乳食にこだわり、ビン詰めやレトルトなどの 

他社商品との差別化を図りました。 

 

 

２．大切なお子様の食事だから、安心・安全にこだわりました。 
 

（１）産地表示を徹底 

野菜は全て国産野菜を使用。野菜・肉・魚・米などの主要原材料は、ホームページ上で原産地を公開します。 

 

（２）放射線量検査を実施（全品目） 

大切なお子様が口にするものだから、全品目を対象に国の指標に基づいた放射線量検査を実施します。 

放射線量検査は、放射性物質を高い精度で検出できるゲルマニウム半導体検出器を使用して行います。 

※委託先：財団法人日本冷凍食品検査協会（厚生労働省登録検査機関） 

 

（３）アレルゲンに関わる原材料の表示、品質検査の充実 

グループ企業で食品の品質検査を行う株式会社阪急クオリティーサポートを通じて、お取引先様との 

協力体制のもと、徹底した品質検査・審査（製品の細菌検査、製造工程の査察）を行います。 

特に、アレルゲン表示については、義務表示の７品目にとどまらず２５品目を開示し、お客様の「安心・安全」 

のニーズにお応えいたします。 

 

（４）異物検査も徹底 

製造過程においては、Ｘ線検査や金属探知検査など機械による検査はもちろん、魚の小骨やトマトの皮除

去などは加工スタッフが手作業で入念に時間をかけて行います。 

（初期） 

にんじんスープセット

（中期） 

鮭とじゃがいものトマト煮セット 
（後期） 

鶏レバーミルク煮セット

（完了期） 

野菜あんかけうどんセット 



<本件に関するお問い合わせ先> 

〇エイチ・ツー・オー リテイリング株式会社  総務室広報担当 佐藤 岩崎 森本 平石 

〒530-8350 大阪市北区角田町8 番7 号 

TEL:06-6367-3181  FAX:06-6373-7853 

 

（５）着色料、保存料は不使用 

添加物の中でも、特にママが気になる着色料は使用しておりません。冷凍のため、保存料を使用する必要

もありません。 

 

 

３．忙しいママ、お出かけしにくいママでも便利で簡単 
 

（１）ネット・電話で簡単注文 

インターネット（URL http://www.hankyu-baby.com）を通じて注文を２４時間いつでも受付。（電話受付はフリー

ダイヤルで１０～１７時）。ご自宅に居ながらにして、ご注文から受け取りまで可能です。 

 

（２）調理もお手軽。湯せんするだけ。 

        冷凍パックの商品を湯せん（約１分～３分）するだけの簡単調理。赤ちゃんのお世話など、忙しいママをサポー 

トします。 

 

（３）ママの「すぐ欲しい」を実現します。 

      ママの急なお出かけや、急病など時間をかけて作れないときに、電話注文で即日出荷・翌日お届けの対応を 

      致します。（一部翌々日届け区域有り） 

 

（４）ギフトにも対応 

   ご出産祝いやお誕生日祝いなどのプレゼントに対応したお届けをいたします。（選べるメッセージカード付） 

 

（５）全国へ、安心便利な冷凍宅配便でお届けします。 

送料 一律６５０円（北海道、沖縄、東北の一部を除く） 

 
 

４．売上目標 

 

（初年度）  売上高 ４億円  ※１２ヶ月 




